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Para iniciar....

¢Como era el mejor profesor que tuviste?



Las CSE v los docentes.....

éCual es el perfil idoneo? (Almeida y Veiga, 2011)

B Competencias
emocionales

M Rasgos de personalidad

il Competencias cientificos-
docentes




Los ninos......

Desarrollo
emocional

Rendimiento
académico

(World Hapiness Report, 2015)



LOS HALLAZGOS...

Depresion

Ansiedad

Adicciones

Conductas impulsivas

Violencia




LOS HALLAZGOS...

Autoestima

Salud Mental

Parentalidad inductiva

Ajuste psicologico

Calidad interpersonales

Optimismo

Busqueda de apoyo social

Bienestar / Calidad de Vida




Los ninos......

‘J Aumento en la percepcion de la victimizacion relacional

| Disminucién de la victimizacion directa

E & ‘__i Aumento de la victimizacion relacional

. o

3 Disminucion de |la Agresion directa

(Murrieta, Ruvalcaba, Caballo & Lorenzo, 2014)



Los adolescentes...

Competencias
Socioemocionales

Resiliencia

Ruvalcaba, Gallegos, Robles, Morales y Gonzalez (2012).



Los adolescentes

Actividades Extra-curriculares
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(Ruvalcaba, Gallegos, Borges & Gonzalez (en prensa)



Los adolescentes.... Conductas disruptivas

Rechazo

del padre Apoyo del
docente

(Ruvalcaba, Fuerte & Robles, 2015)



Los adolescentes....

Conductas Clima
Prosociales escolar

VS Acoso escolar

(Ruvalcaba, Gallegos & Fuerte, en Prensa)



Los padres

Ruvalcaba, Gallegos, Robles, Morales y Gonzdlez (2012).



ERCINIIE

Estilo Inductivo
y Comunicacion
Afectiva




Emociones y Fortalezas

Amor, Gratitud

Auto-regulacion, Buen Humor,
Gratitud y Prudencia







